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  اِيئا ڪتاٻ را ڀارام
 ٿِي تيار ڪرل Christ Followingاي ڪتاٻ ڊاڪٽر بِلي گراھم را تيار ڪرل پمفلٽ 

سئہ۔ وِشواسي منکون ۿارُو ضرُوري سئہ جي اِيئا ڪِتاٻ ۾ لکل شاستر رِي واتون 
پرموڻئہ وئہ۔ اي ڪِتاٻ پوِيتر شاستر پرموڻئہ ٺائوُڪو نمُونو سُونڍينَ ٺايوھ، جي 

ن نئہ ۮکھ ۿک ۾ ڪم ڪرينَ ويوو کپئہ۔ جي ھم ويشو تون تمي ضرُور وِشواسِي منکو
ڀڳوونَ را ڳيونَ ۾ وڌتا زاشو، ان ڀڳوونَ تمون نئہ ضرُور اشٓرواۮ ۮيشي ان تمي ۮورووڻ 

شيطون ٿِي مقاڀلو ڪريا ۿارُو ڀڳوونَ تمون نئہ ھيمت رئہ ٽوڻئہ ھيڻا نئين ٿيو ان 
  ۮيشي۔

کپئہ، جيا ٿي تمارا ٻار پڻ شيکشي جي اي ڪتاٻ ھر واشواسِي را گھر ۾ ھووو 
  وِشواسيون رئہ ڪم ڪرينَ ويوو کپئہ۔

  
  مورُو مل راٺوڙ                                                                   

  پارڪري نات سُڌار پروڳوم
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  زئيون پئيھا گھٽ ھوئہ
  ڪوڪ ٽوڻئہ شِينھ را ٻسا پڻ ڀوُکي مرئھ،‘‘ 

 راکئھ، اُوئون نئہ ڪيۮِي پڻ ڪيا شينھ رئي گھٽتائي پڻ جيا منک اِيشور مانھ ڀروسو
  ۔’’نئين ٿئھ

   )10:34ڳيت شاستر ( 
  

  تئيون تمون نئہ تارڻ نئين زڙئہ ڪِي؟زئيون تمارو وِشواس ڪمزور ٿئہ، 
  

ڀڳوونَ ڌُنيا رون منکون ٿِي ايوو پريم ڪريو جي اُوئہ اپٓرو ۮِيڪرو : وات اي سئہ ‘‘ 
يڪرو ھتو، زم جي ڪوئي اُوئا مانھ وِشواس راکئھ اُو ۮِيڌو ، جيو اُوئا رو ھيڪئہ ۮِ 

  ’’ھميش رِي سزا ٿِي ڀچي زائہ، ان اُوئا نئہ ھميش رو جِيونَ زڙئہ۔
   )16:3يوُحنا ( 
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  ھُون ھايا رئي عمر وڌاوينَ اُوئون نئہ کشُ راکِيھ
  ان اُوئون نئہ تارڻ ۮِيھ۔

   )16- 1:91ڳيت شاستر ( 
  

  ھُون اُونسو زوئينَ ڏونڳرون ۿومو زوئِيھ،‘‘ 
  جي مارئي مڌت ڪُوڻ ڪرشي؟
  جيڻئہ اڪٓاش ان ڌرتئي ٺاوئي۔

  اُو ٿارون پڳون نئہ ترِڪوا نئين ۮئہ
  ڪيۮِي نئھ اُونگھاتو۔تمارئي ۿمڀاۯ ڪريا واۯو 

  اِيشور جيو ٻڌِي اسرائيل قوُم رئي ۿمڀاۯ ڪرئھ
  اُو نڪو ٿاڪئھ نڪو اُونگھائھ۔

  اِيشور اپٓ تمارئي رکواۯئي ڪرئھ
  اُو تمارئہ زمڻئہ پاھئہ اُوڀاھ 

  ۮِي رو تڙڪو تمون نئہ ۮورو نئين لاڳئھ
  نڪو رات رو انزوُئاۯو

  ئہ،ڪم تون اِيشور تمون نئہ ھر ڀوُنڏائي ٿِي ڀچاو
  تمارو جِيو اُوئا را ھاٿ ۾ سئہ 

  اِيشور تمارئي ھر ٽوڻئہ ڪيٿئہ پڻ اوٓتون زاتون، 
  ’’اُوٺتون ٻيھتون ھمڻئہ ٿِي لينَ ھميش ۿُوڌِي تمارئي رڪشا ڪرشي۔

   )8-1:121ڳيت شاستر ( 
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  پريمي ڀايون ان ٻينون
  ھوئہ تمي وِشواسِي ٿي ڳياھ، تون ھوئہ تمارئہ ڪِي ڪروو کپئہ؟

  :پوِيتر شاستر ۾ ڀڳوونَ اپٓون نئہ ڪئھ
تمي ڀڳوونَ رِي ڪُرپا ري ڪري ڀڳوونَ رِي مرضِي مانھ وُوڍا ۾ اڳٓۯ وڌو، ان اپٓڻا ‘‘

وڌارئہ گھڻو واسطو راکتا ريو۔ اُوئا را وکوڻ ھمڻئہ پرڀوُ ان ڀچايا واۯا اِيسُو کرِيست ٿِي 
  ’’!ان ھميش ۿُوڌِي ٿيتا رئہ امٓينَ 

  )18: 3 پطرس 2(
زون اپٓون نئہ وڻئہ تون پسئہ اپٓڻئہ ڪِي ڪروو؟ شُڪر سئہ جي اپٓون ڪنئہ ڀڳوونَ را 
پاھا ٿِي ھيڪ ڪِتاٻ ۮِيڌل سئہ، جيا ۾ شِيکومڻ ري الھائِي واتون لکل سئہ۔ ھائي 

ستر سئہ، ان اِيئا ننڪا ڪِتاٻ ۾ پوِيتر شاستر ري الھائِي واتون لکل سئہ۔ جي شاپوِيتر 
  اپٓي ھايون واتون مانھ ويشون تون اپٓون نئہ وِيشواسِي جِيونَ ۾ الھائي لاڀ زڙشي۔

  

  پوِيتر شاستر ۾ لکل سئہ جي
ئِي  پوَِيتر شاستر رئِي ھر ھيڪ وات ڀڳوونَ را طرڦ ٿِي سئہ، ان اِيئا ۿارُو ڦائيۮا واۯ‘‘

سئہ جي منکون نئہ شِيکاڙئھ، اُوئون رو ڪرل ۮوھ ڪاڍئھ، اُوئون نئہ صحِيح وات 
ۿزماوئھ، ان ڀڳوونَ رِي وات مانھ وُوڍا رو نمُونو ۮيکاڙئھ، زم ڀڳوونَ را شيواڌارِي 

  .پڪا ٿي زائہ ان ھر ٺائوُڪو ڪوم ڪريا ۿارُو تيَار ٿئہ
  )17 -16: 3 ٿيمُٿيس 2(
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  نڪو وۯي ۮِي را۔
  تمي نڪو رات راڪوئي ڀيمارِي ٿِي ٻِيائو،

  نڪو وۯي ۮِي را
  ڀلئہ تمارئہ پاھئہ ھزار منک پڙي زائہ،

  ڪا وۯي زمڻئہ پاھئہ ۮھ ھزار ڦوجي مري زائھ،
   ڪئين نئين ٿئہ۔توئي پڻ تمون نئہ

  تمي اپٓرِيون اونکيون ٿِي زوشو، جي ڀونڏون ان کراٻ منکون نئہ ڪيوئي سزا زڙئھ۔
  جي تمي پرميشور مانھ ڀروسو راکو،

  اِيشور مانھ اسٓريو راکيو راکو
  تو تمون نئہ ڪئين پڻ نقصونَ نئين ٿئہ،

  نڪو تمارئہ پاھئہ ڪوئي مصيڀت اوٓشي۔
  يلشي زم اُو ھر وات ۾ تمارئي ۿمڀار ڪرشيڪم تون ايشور حُڪم ۮينَ اپٓرا ۮُوت م
  اُو تمون نئہ اپٓري ھاٿي اُوپاڙي ليشي 

  جي تمارون پڳون نئہ ڪاڪرئي نہ لاڳئہ۔
  تمي شينھ ان ۿاپون نئہ لتاڙشو،

  کترناڪ موٽا شينھ ان جھيرِيلا ۿاپ لتاڙشو پرا
  جيا مون ٿِي پريم ڪرئھ‘‘ اِيشور ام ڪئھ 

   رئي ۿمڀاۯ ڪرِيھ،ھُون اُوئون نئہ ڀچاوي ان اُوئون
  ڪم تون اُو مارو نوم اوۯکئہ ان مُون نئہ مونئہ۔

  مڀۯِيھ۔زئيون اُو مُون نئہ ۿاۮ ۮيشي، تئيون ھُون اُوئون نئہ رو ۿاۮ ۿو
  زئيون اُوئون مانھ ۮورا ۮِي اوٓشي، تئيون ھُون اُوئون ڀيۯو ڀيۯو ريھ۔

  وراوِيھ ۮيٿِي ڀچاوِيھ ان اُوئون نئہ مونَ  ۮورووڻون ھُون اُوئون نئہ
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گھاڌِي ڪن زائون ان تيام اپٓي ھيمت راکينَ زوڻئہ ڀڳوونَ رِي . ڪيۮِي ۮوھ نھ ڪريو
ڪُرپا ڪريا واۯا ڀڳوونَ ٿِي پراٿنا ڪرون، زم ڀڳوونَ اپٓون مانھ ۮئيا ڪرئہ ان اپٓون مانھ 

  ’’.ڪُرپا ڪرينَ اپٓڻِي ضرُورت ۾ اپٓڻئِي مڌت ڪرئہ
   )16- 15:4عبرانِيون (

  :زئيون تمي الھائي ۮورووڻ ۾ ھوئو
مڀاۯ ڪرشي، ان اُو اپٓرِي تمي اپٓري ٻڌي ڳڻتي اِيشور ۿومي راکو، تون اُو تمارئي ۿ‘‘ 

  ’’ئہ ڪيۮِي پڻ پڙوا نئين ۮئہ۔وات مانھ وُوڍا واۯون ن
   )22:55ڳيت شاستر ( 

  :زئيون تمي الھائي ۮورووڻ ۾ ڦاٿل ھوئو
  جي ڪوئي اِيشور مانھ ڀروسو راکئھ‘‘ 

  جي ڪوئي ڀڳوونَ را سونئيان ھيٺ رئہ،
  تمي مارو اسٓريو سو ! او ڀڳوونَ ‘‘ : اُو تو ام ڪي ھيڪئھ 

  تمي مون نئہ کترون ٿِي ڀچاوشو
  ’’مارو ڀروسو تمون مانھ سئہ۔

  اِيشور تمون نئہ شِڪاريون را ٽوۯا ٿِي سڏاوشي،
  ان ھر نمُونا رِي مونۮائي ٿِي ڀچاوَشي۔

  اپٓرون ٻشيون نئہ اپٓرون پينکڙون ھيٺ ۿتاڙئھ،زم ڪُوڪڙئي 
  تم اُو تمون نئہ ھر کترا ٿِي ڀچاوشي۔

  اُو اپٓرا وائيڌا رو ۿاسو سئہ
  زم اُو ڍال ان گھڍ را گھوڙ تمون نئہ ھر کترا ٿِي ڀچاوشي

  تمي نڪو رات را ڌاڙيلون ٿِي ٻِيئائو،

 4 

  
  
  
  
  
  

   ۿارُو ڪِي ڪِي ڪروو کپئہ؟وِشواس ۾ پڪا ٿيا
  

ھر روز سنت لُوقا را لکل پوِيتر شاستر موئين ٿِي ھيڪ حصو ڀڻو، ان ڀڻيا رئہ ٽوڻئہ اپٓ 
  ٿِي اي سوئال پوُنسو؟

  ۔ اِيئا حوالہ ۾ ڪِي لکل سئہ، ان اِيئا رو مطلٻ ڪِي سئہ؟1
  ۔ اِيئا حوالہ موئين ٿِي ۿُون ڀڳوونَ را ڀارام ڪِي ڪِي شِيکونھ؟2
   حوالہ موئين ٿِي ھر روز جِيونَ را ڀارام ڪِي ڪِي شيکونھ؟۔ اِيئا3

  مارئہ ڪِي ڪِي ٺائوُڪا ڪوم ڪروو کپئہ؟) الف(  
  مارئہ ڪيا ڪيا ڀوُنڏون ڪومون ٿِي شيٽئہ ريوو کپئہ؟)  ڀ(  

۔ شاستر ۾ ڪيا ڪيا حُڪم لکل سئہ، جيا مانھ مارئہ ويوو کپئہ، ان ڀڳوونَ را پاھا 4
   ٿِي مُون نئہ حونصلو زڙئہ؟ٿِي ڪوئي وائيڌو سئہ، جيا
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  ھر روز پراٿنا ڪروو
  پراٿنا ڪِي سئہ؟

پراٿنا ٿِي ڀڳوونَ ٿِي واتون ڪرونھ۔ تمون نئہ اي وات ضرُور عجِيڀ لاڳشي۔ پڻ زم زم 
تمي پراٿنا ڪرتا ريشو تم تم تمارا منَ نئہ وڻشي۔ ھر روز ٻڌون ٿِي مور پراٿنا ڪرو، 

ا ڪرتا ريو۔ جئين پڻ ۮوري واتون ۿومي اوٓئہ، اِي منَ ۾ ڀڳوونَ ٿِي پراٿنپسئہ ۮِي ٻڌو 
  ٻڌي واتون ڀڳوونَ ۿومي راکو۔

  

  ھر روز پراٿنا ۾ ريوو
ڀڳوونَ رو ٿورو مونو، ان ڀڳوونَ را نوم را ۔ 1

  :وکوڻ ڪرو
پرڀوُ اِيسُو ٿِي واسطو راکيا ري ڪري ھميش ‘‘

تمي نرم کشُ ريو۔ ھُون وۯي ڪونھ، کشُ ريو۔ 
نئہ وو، زم ٻڌون منکون طڀِيعت ٿِي ايوئہ نمُو

پرڀوُ اِيسُو ايٓا . نئہ تمارِي نرمِي رئِي کٻر پڙئہ
ڪيا پڻ وات رئِي ڳڻتئِي مت ڪرو، پڻ ھر ھيڪ وات ۾ پراٿنا ان مِنٿ . واۯو سئہ

ان ڀڳوونَ ٿِي زڙل شونتئِي، جئِي . ڪرينَ ٿورو مونينَ تمي ڀڳوونَ ٿِي وِينتئِي ڪرو
اۯئِي سئہ، تمارئہ اِيسُو کرِيست ٿِي واسطو راکيا منکون رون ٻڌون کيالون ٿِي ڦائيۮا و

  ’’.ري ڪري تمارا من ان تمارا کيال ھر کراٻ وات ٿِي ڀچاوينَ راکشي
  )7 - 4: 4فلپِيون (

 36 

. ھيڪ منک اپٓرون کراٻ کيالون ۾ ڦاٿي زائھ، ان اپٓرون کراٻ کيالون ۿوما تڻائي زائھ
 تئيون، جيوئہ نمُونئہ ڏوشِي ٿِي ٻاۯ پيڌا ٿئھ، ان اُو ٻاۯ موٽو ٿئھ، ان نيٺ اُو ٻاۯ 15

نمُونئہ کراٻ کيالون ٿِي ۮوھ پيڌا ٿئھ، ان اُو ۮوھ وڌتو زائھ، ان مري زائھ، ھيوئہ 
  ’’.نيٺ ھايا ۮوھ ٿِي ھميش رو موت زڙئھ

   )15-12:1يعقُوب ( 

  زئيون تمون نئہ کٻر نٿِي، جي ڪي ڪروو 
نئہ مڪمل مت ۿزمو، ھر ڪوم ۾ پوُرا منَ ٿِي اِيشور مانھ ڀروسو راکو، اپٓري عقل ‘‘ 

تو اُو ۿاسا مارڳ مانھ ويوَراوينَ تمارئي اڳٓيوونئي ڀڳوونَ رئي مرضئي ڳوتو، 
  ’’ڪرشي

   )6- 5:3امثال ( 
جي تمون موئين ٿِي ڪوڪ ايوو ھوئہ، جيا نئہ کٻر نٿِي پڙتئِي جي ڪياڪ ۮوروڻ ۾ ‘‘ 

ڪيوئہ نمُونئہ ڀڳوونَ رِي مرضِي مانھ ويوو، تو اُو ڀڳوونَ ٿِي عقل مونڳئہ، ان 
  ’’.يڌا وڳر کشُِي ٿِي ۮئھ، اُوئا نئہ عقل ۮيشيڀڳوونَ، جيو ٻڌون منکون نئہ تونا ۮِ 

   )5:1يعقُوب ( 

  زئيون تمون نئہ ماڦي رئي ضرُورت ھوئہ
پڻ جي اپٓي اپٓرا ڪرل ۮوھ مونونھ، تو ڀڳوونَ اپٓرا وائيڌا رو ۿاسو ان اِنصاڦ ٿِي ‘‘ 

يتر وُوڍا واۯو سئہ، تيام اُو اپٓون نئہ ۮوھون رئِي ماڦئِي ۮيشي، ان ھر ڀوُنڏائِي ٿِي پوَِ 
  ’’.ڪرشي

   )9:1 يوحنا 1( 
اپٓڻو مُک پوُزارِي ايوو نٿِي جيو اپٓون ھِيڻون منکون مانھ قياس نئِين ڪرئہ، ڪم تو ‘‘ 

اُو اپٓون جيوو سئہ، رُوڳو اُوئہ . اپٓڻا زم اُوئا مانھ پڻ ھر نمُونا را ۮوھ ڪريا را ازٓمتا ايٓا
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  ۔ پرڀوُ اِيسُو رئي شائڌئي ۮِيڌا ۿارُو ھميش تيار ريو2
ان زئيون ڪئيون منک تمون . پڻ تمي اپٓرا من ۾ پرڀوُ اِيسُو کرِيست نئہ پوَِيتر مونو‘‘ 

روسو راکوھ، تو تمي ھميش اپٓرا ٿِي پڙا پوُنس ڪرئھ جي تمي اِيسُو مانھ ڪم ڀ
  ’’وِشواس را ڀارام ھر منک نئہ ۿزمايا ۿارُو تيَار ريو،

   )15:3 پطرس 1( 

  ۔ پوِيتر اتٓما رِي ھيمت ٿِي شائيۮئي ۮيو3
پڻ زئيون پوَِيتر اتٓما تمون نئہ زڙشي، تئيون تمون نئہ ڪۯا زڙشي، ان تمي يرُوشلم 

 ۾ ان ڌرتِي را ڌنڳ ۿُوڌِي مارا ڀارام شھر ۾، پوُرا يھُوديہ ملڪ ۾، سامريہ عِلاقا
  ’’!ۿاک ڀرينَ ۿمڀۯاوشو

   )8:1مک شيلون را ڪوم ( 

  ۔ پراٿنا ڪرو، جي ڀڳوونَ تمون نئہ اپٓرون ڪومون ۿارُو تيار ڪرئہ۔4
  :ۮورووڻ رئہ ٽوڻئہ، اي حوالا تمارئي مڌت ڪرشي

  :ازٓمتو اوٓئھزئيون 
ڪم تو وِشواس را . صڀر ٿِي سھئھڀاڳواۯا اُو سئہ، جيا وِشواس را ازٓمتا ۾ ۮوروڻ ‘‘ 

ازٓمتا ۾ پوُرا اُوتريا ٿِي اُو ڀڳوونَ رِي نظر ۾ ۿاسا وِشواسِي ٿيشي، ان زم مُقاٻلا ۾ 
ڍوڙيا واۯا نئہ اِنصاٻ ۾ جِيت رو تاز زڙئھ، تم اُوئون نئہ ھميش رو جِيوَن زڙشي، جيا 

 زئيون وِشواس 13. ڪرئھرو ڀڳوونَ اُوئون نئہ ۮِيڌا رو وائيڌو ڪريوھ جيا اُوئا ٿِي پريم 
ڀڳوونَ ‘‘را ازٓمتا ۾ ڪياڪ نئہ ۮوھ ڪريا رو کيال اوٓئھ، تو اُوئا رئہ ام نہ سوچوو جي 

ڪم تو ڀڳوونَ را من ’’ .مارو ازٓمتو لِيڌا ۿارُو مارا من ۾ ۮوھ ڪريا رو کيال نوکيوھ
۾ ۾ کراٻ کيال ڪيۮِي نٿِي اوٓتا، ان نڪو اُو ڪيا رو ازٓمتو لِيڌا ۿارُو ڪيا را من 

 پڻ ازٓمتون ۾ ۮوھ ڪريا رو کيال اِيئا ري ڪري اوٓئھ، ڪم تو ھر 14. کراٻ کيال نوکئھ
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  :ڀڳوونَ ٿِي عقل ان ۿزم مونڳوو۔ 2
جي تمون موئين ٿِي ڪوڪ ايوو ھوئہ، جيا نئہ کٻر نٿِي پڙتئِي جي ڪياڪ ۮورووڻ ۾ ‘‘

ونَ رِي مرضِي مانھ ويوو، تو اُو ڀڳوونَ ٿِي عقل مونڳئہ، ان ڀڳوونَ ڪيوئہ نمُونئہ ڀڳو
  ’’يڌا وڳر کشُِي ٿِي ۮئہ، اُوئا نئہ عقل ۮيشي۔جيو ٻڌون منکون نئہ تونا ۮِ 

  )5: 1يعقُوب (
  

  :۔ زئيون تمي ڪوئي ۮوھ ڪرو، تون ڀڳوونَ ٿِي ماڦئي مونڳو3
ا ڪُوڙ ٿِي اپٓ شيترائونھ، ان تو اپٓي اپٓر’’ امي ڀيۮوھِي سون،‘‘:  جي اپٓي ام ڪونھ‘‘

پڻ جي اپٓي اپٓرا ڪرل ۮوھ مونونھ، تو ڀڳوونَ اپٓرا وائيڌا رو ۿاسو ان . اپٓي ۿاسا نٿِي
اِنصاڦ ٿِي وُوڍا واۯو سئہ، تيام اُو اپٓون نئہ ۮوھون رئِي ماڦئِي ۮيشي، ان ھر ڀوُنڏائِي 

’’ نٿِي ڪريو،امي ڪئين ئي ۮوھ ‘‘: جي اپٓي ٻِيزون ۿوما ام ڪونھ. ٿِي پوَِيتر ڪرشي
  .تو اپٓي ڀڳوونَ نئہ ڪُوڙو ڪرونھ ان اُوئا رو وچن مونتا نٿِي

  )10 - 8: 1 يوحنا 1(
  

۔ زئيون ڪوئي ۮورو ٽوڻو ڪا ۮورووڻ ھوئہ، تون ھائي ٻڌو ڪئين ڀڳوونَ 4
رئہ حَوالئہ ڪرو، ڪم تون ڀڳوونَ وائيڌو ڪريو، جي اُو اپٓون نئہ ھيمت 

  :ۮيشي، ان مڌت ڪرشي
  ’’. ڳڻتئِي ڀڳوونَ مانھ ساڏو، ڪم تو اُو تمارو کيال ڪرئھ اپٓرئِي ھر ھيڪ‘‘

  )7: 5 پطرس 1(
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  :ھر روز ۿوار رئي اِيشور رئي ڀڳتئي ڪروو
۔ ھر روز ڪئينڪ ٽوڻو زاتِي ڀڳتِي ۿارُو راکو، زئيون تمي اپٓ شاستر ري واتون ڀڻو، 1

  ان اِيشور ٿِي واتون ڪرو۔
يو ان شھر ٿِي نِيھرينَ ۿُونوَاڙ موئين ڳيو، ان  رات رو ۿَوار ٿيا ٿِي گھڻو مور اِيسُو اُوٺ‘‘

  ’’.اُوٿئہ زائينَ پراٿنا ڪرئِي
  )35: 1مرقس (

 ۔ ايوو وڳ ڳوتوو، جيٿئہ ڪاش نہ ھوئہ۔2
  تمي جھيڙو جھڳڙو ساڏينَ ماٺ ڪرو

   زائواوۯکوان تمي اي زوڻو ان 
  جي ۿون ڀڳوونَ سون۔ ان ٻڌيون قوُمون ۾

  ان ٻڌا جڳت ۾ مارا وکوڻ ٿيشي۔
  )10: 46 شاستر ڳيت(

۔ زئيون تمي پراٿنا ڪرو، تو ھايا پراٿنا نئہ لکينَ راکو، ان زئيون ڀڳوونَ ھايا پراٿنا 3
  رو جواڀ ۮئہ، تئيون ھايا نئہ پڻ نوٽ ڪرو۔

۔ سنت لوقا را لکل شاستر موئين ٿِي سلسلا پرموڻئہ حوالو ڀڻينَ پوُرا ۮِي ري واتون 4
  ڪوم را ڀارام پراٿنا ڪرو۔

  ي ياڌ راکوو، جي ڀڳوونَ اپٓون ڀيرو سئہ۔۔ ۮِي ٻڌو ا5
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   ڀارام ٻِيزون نئہ ۿمڀۯاوَوو راپرڀوُ اِيسُور
  
  
  
  
  
  

زئيون تمي اپٓرون ڪومون ٿِي ان ٻوليا ٿِي ٻِيزون نئہ پرڀوُ اِيسُو رئي شائيڌئي ۮيشو، 
جي پرڀوُ اِيسُو ڀيۯا ڀۯيا ٿِي تمارا منَ ۾ شونتئِي سئہ تو زم تمي شائڌئي ۮيتا زاشو، تم 

 وِشواس پڪو ٿيتو زاشي، ان شائيڌئي ۮيڌا رو ڪوم ۿورو ٿيتو زاشي۔ زئيون تمارو
  :پيرھيان شيلا سُونڍيا تئيون اُوئون نئہ ام ڪِيڌوپرڀوُ اِيسُو اپٓرا 

تمي مشي ماريا رو ڪوم ساڏو، ان ھُون تمون نئہ ! مارا شيلا ٿينَ مُون وونھۯ اوٓو‘‘
   )19:4متِي (                                           ’’.منکون نئہ ڀچايا واۯا ٺاوِيھ

  :پرڀوُ اِيسُو رِي شائيڌِي ۿارُو شاستر را اي حوالہ تمارئي مڌت ڪرشي
۔ اِيوئہ نمُونا ٿِي وو، جي تمارا جِيونَ ٿِي پرڀوُ اِيسُو رئي شائيڌئي صاڦ 1

  ۮيکيام اوٓئھ
مارا ٺائوُڪا ڪوم ٻڪتا سوجھرا را زم منکون ۿوما ايوئہ نمُونئہ وو، زم اُو ت تمي ز‘‘

  ’’.ۮيکينَ تمارا اڪٓاشِي ٻاپ ڀڳوونَ را وکوڻ ڪرئہ
   )16:5متِي (  
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اپٓرِي تيام جيا ٺائوُڪا ڪوم تمي ڪروا ڪروھ، اُو تمي . ئي ھيڪا ٻِيزا را ۮشمڻ سئہ
   ’’ڪوشِش ٿِي ڪري نٿِي ھيڪتا

   )17- 16:5ڳلتيؔون ( 

  ۔ کراٻ ڪومون ٿِي شيٽئہ ڀاڳو4
تيام توُن اُوئون کراٻ کيالون ٿِي شيٽِي ڀاڳ جيا جوڻِي ۾ اوٓئھ، پڻ اي ڪوشِش ڪر ‘‘ 

جي توُن ڀڳوونَ رِي وات مانھ وئہ، وِشواس راکئہ، پريم ڪرئہ، ان اُوئون ٻڌون ٿِي 
  ’’.من ٿِي پرڀوُ رو نوم لئھۿپ راکئہ جيا صاڦ 

   )22:2 ٿيمُؔٿيس 2( 

  ۔ شيطونَ ٿِي مقاڀلو ڪروو5
  تيام ڀڳوونَ را ڪِيڌام ريو۔ شيطونَ ٿِي مقاٻلو ڪرو، ان اُو تمون ٿِي ڀاڳي زاشي۔‘‘ 

   )7:4يعقُوب ( 
جي تمي ڀڳوونَ مانھ ڀروسو راکو، تون ڀڳوونَ تمون نئہ ھايا ازٓمتا ۾ تمارئي مڌت 

  ازٓمتا رو مقاٻلو ڪري ھيڪوھ۔ڪرشي، ان تمي 
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  پوَِيتر اتٓما مانھ ڀروسو راکو
  
  
  
  
  
  
  

  پوَِيتر اتٓما ھر وِشواسِي ڀيۯو رئھ، ان اوُئون رئي مڌت ڪرئھ۔
  اتٓما ڀڳوونَ را ڀارام وڌارئہ شِيکاڙئھ۔۔ پوَِيتر 1

ہ ڀڳوونَ ٻاپ  پوَِيتر اتٓما، جيو تمارئِي مڌت ڪريا واۯو سئہ جيا نئ‘‘: پرڀوُ اِيسُو ڪيڌو
ماري ڪري ميلشي، اُو تمون نئہ ٻڌي واتون شِيکاڙشي، ان جي ٻڌي واتون مئين تمون 

  ’’.نئہ ۿمڀۯاويھ، اُو ٻڌي واتون تمون نئہ ياڌ ڪراوشي
   )26:14يوحنا ( 

  ۔ پوِيتر اتٓما اپٓون نئہ ھميش ڪئھ جي اپٓڻئہ ڪِي ڪِي ڪروو کپئہ2
  ’’.ھ، اُو ڀڳوونَ را ٻاۯ سئہزتا منک پوَِيتر اتٓما رِي مرضِي مانھ وئ‘‘ 

   )14:8رُوميون ( 



 9 

   اپٓون نئہ کاترئِي ۮيوراوئھ، جي اپٓي ۿاس ۾ ڀڳوونَ را ٻاۯ سونپوِيتر اتٓما۔ 3
ھَوئہ زئيون اپٓي . پوَِيتر اتٓما اپٓ اپٓون نئہ من ۾ يقِينَ ۮئھ جي اپٓي ڀڳوونَ را ٻاۯ سون‘‘ 

زم ڀڳوونَ را ٻاۯ ھويا رو حق ڀڳوونَ را ٻاۯ سون، تو لازمِي سئہ جي اپٓڻو وارثون را 
اپٓون نئہ ڀڳوونَ را ٻاۯ ٿينَ اُو . سئہ، ان اپٓون نئہ ڀڳوونَ رو وائيڌو ڪرل ۿک زڙشي

ۿاڳِي حق زڙيوھ جيو ڀڳوونَ را ۮِيڪرا اِيسُو کرِيست نئہ زڙيوھ، ڪم تو اپٓي اِيسُو را زم 
  ۮک سھونھ، تيام ڀڳوونَ اپٓون نئہ اِيسُو را زم اُوئا ڀيۯا اڪٓاش

  )17- 16:8رُوميون (                                              ’’.ن مونَ ۾ راکشي موئي

   اپٓون ۿارُو پراٿنا ڪرئھپوِيتر اتٓما۔ 4
ڪم تو اپٓون نئہ . ھيوئہ نمُونئہ پوَِيتر اتٓما پڻ اپٓڻِي ھيوِي حالت ۾ اپٓڻئِي مڌت ڪرئھ‘‘ 

پئہ، پڻ زئيون اپٓي من ري کٻر نٿِي جي ڪيا ۿارُو ان ڪم ڪرينَ اپٓڻئہ پراٿنا ڪروو ک
واتون ڪي نٿِي ھيڪتا ان رُوڳا ۮکون ۾ نِياڪا نوکونھ، تئيون پوَِيتر اتٓما اپٓ اپٓڻا من ري 

   )26:8رُوميون (              ’’.واتون لينَ اپٓون ۿارُو پراٿنا ڪرئھ

  ۔ پوِيتر اتٓما اپٓڻئي مڌت ڪرئھ، تيام اپٓي وِشواس ۾ مضڀوُط ٿيتا زائونھ5
ڪونھ جي پوَِيتر اتٓما رِي مرضِي مانھ وو، ان پسئہ تمي اپٓرون کراٻ  ھُون تمون نئہ ‘‘

  ’’.کيالون مانھ نئِين وو
   )16:5گلتيون ( 

  پوَِيتر اتٓما اپٓون نئہ ڀڳوونَ را پريم ٿِي ڀرئہ۔ 6
اي اپٓڻو ڀروسو جي ڀڳوونَ اپٓون نئہ اڪٓاش ۾ مونَ ۮيشي، اي ڀروسو ٺالو نٿِي جيا ‘‘ 

 ڪن ثاڀتئِي سئہ جي اپٓڻو ڀروسو ٺالو نٿِي، ڪم تو اپٓون. ري ڪري اپٓي لازي مرشون
ڀڳوونَ اپٓون نئہ پوَِيتر اتٓما ۮِيڌا ٿِي اتو پريم ڪريوھ جي اُوئہ اپٓڻا من ۾ اپٓرو ٻڌوئي پريم 

   )5:5رُوميون  (                 ’’.ۮِيڌو
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تيام تمي ڀڳوونَ رئِي ۮِيڌل ھر . وت سئہمانھ راز ڪرئھ، ان جيا ڀوُنڏائِي را پاھا را ۮُ 
ھيمت ليو، زم سکت مُقاٻلا رئہ ٽوڻئہ تمي ڀوُنڏائِي رو مُقاٻلو ڪري ھيڪو، ان ڀڳوونَ 

  .رو ڪِيڌل ڪوم پوُرو ڪرينَ جِيتي ھيڪو
زم ڦوڄِي وڍيا رِي تيَارِي ۿارُو ڪڙيون مانھ پٽو . تيام تمي ايوئہ نمُونئہ تيَار ٿينَ اُوڀو

زم ڦوڄِي اپٓ نئہ ڀچايا ۿارُو ھِيئا مانھ ڍال جيوئِي لو . مي ۿاس مانھ ووٻونڌئھ، تم ت
زم ڦوڄِي اڳٓۯ وڌيا ۿارُو زوڙا . رئِي شينھ ٻونڌئھ، تم تمي ڀڳوونَ رِي وات مانھ وو

زم . پيرئھ، تم تمي اِيسُو را ۮِيڌل ۿک را ڀارام کشُِي رئِي کٻر ۿمڀۯايا ۿارُو تيَار ريو
 ڍال پڻ لئھ زم ۮشمڻ را ٻۯتا ۿر اپٓ نئہ نہ لاڳئہ پڻ اڦٓوُڪا ڦوڄِي اِيئون ٻڌون ڀيۯئِي

اوزھمائي زائہ، تم تمي وِشواس راکو زم تمي ڀوُنڏا شيطونَ را ھر ۮوھ ڪرايا واۯا 
زم ڦوڄِي اپٓ نئہ موت ٿِي ڀچايا ۿارُو لو رو ٽوپلو پيرئھ، تم تمي . حملا ٿِي ڀچي زائو

ان زم ڦوڄِي مُقاٻلا ۿارُو . ئہ تارڻ ۮيشيڀڳوونَ مانھ پوُرو ڀروسو راکو جي اُو تمون ن
اپٓرئِي ترُوئار لئھ، تم تمي ڀڳوونَ را وچن مانھ يقِينَ راکو، جيو شيطونَ ٿِي مُقاٻلو ڪريا 

ھر وات ۿارُو پراٿنا ان وِينتئِي ڪرينَ ھر ٽوڻئہ پوَِيتر اتٓما . ۿارُو پوَِيتر اتٓما رو ۮِيڌل سئہ
پراٿنا ڪريا ۾ سُجاڳ ريو ان پراٿنا . ڪرتا ريورِي مرضِي پرموڻئہ ڀڳوونَ ٿِي پراٿنا 

ڪريا رو مت ساڏو، پڻ ڀڳوونَ رون ٻڌون سُونڍل منکون ۿارُو ڀڳوونَ ٿِي مِنٿ ڪرينَ 
  .پراٿنا ڪرتا ريو

يون (     )18- 10:6افسِؔ

  ۔ پوَِيتر اتٓما ري مرضِي مانھ ويوو شِيکو3
 ان پسئہ تمي اپٓرون کراٻ ھُون تمون نئہ ڪونھ جي پوَِيتر اتٓما رِي مرضِي مانھ وو،‘‘ 

 ڪم تو منکون را کراٻ کيال پوَِيتر اتٓما رِي مرضِي رئہ کِلاڦ 17. کيالون مانھ نئِين وو
ھائي ٻي . ان پوَِيتر اتٓما رئِي مرضئِي منکون رون کراٻ کيالون رئہ کِلاڦ سئہ. سئہ
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   الھائي مڌت زڙئھ ازٓمتون ٿِي
  
  
  
  
  
  
  

  ۔ پراٿنا ڪرو1
تمي مُون نئہ . تمي زاڳتا ريو، ان پراٿنا ڪرو جي تمي ازٓمتا موئين پوُرا اُوترو‘‘

  ’’.ساڏوا تو نٿِي ڪرتا، توئي تمي منک ٿينَ ھِيڻا سو
   )41:46متي ( 

  ۔ وِشواسيون رئہ شيطونَ ٿِي مُقاٻلو ڪريا ۿارُو تيار ريوو2
 نئہ ام ڪونھ، جي تمي پرڀوُ اِيسُو ٿِي واسطو راکيا ٿِي ان اُوئا پڇاڙِي ۾ ھُون تمون

زم ڦوڄِي اپٓرا ۮشمڻ ٿِي مُقاٻلو ڪريا ۿارُو . رِي ۮِيڌل طاقت ان ڪۯا ٿِي ھيمت راکو
ٻڌائي ٻڳتر پيرئھ ان ھٿيار لئھ، تم تمي ڀڳوونَ رئِي ۮِيڌل ھر ھيمت ليو، زم تمي اپٓرا 

 ڪم تو جيو مُقاٻلو اپٓي ڪرونھ، .ونَ جِيتي ھيڪچالاڪ ۮشمڻ شيطونَ ٿِي مُقاٻلو ڪري
اُو منکون رئہ کِلاڦ نئِين، پڻ شيطونَ ان اُوئا را پاھا رون ۮُوتون رئہ کِلاڦ سئہ، جيا 

اڪٓاش ۾ ڀڳوونَ رئہ کِلاڦ اڳٓيوونئِي ان اِکتيارئِي راکئھ، جيا اِيئا انڌارا واۯِي ڌُنيا 
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  اِيسُو جيوا ٺاوئھ۔ پوِيتر اتٓما اپٓون نئہ پرڀوُ 7
اپٓي تو ٻڌائي پرڀوُ اِيسُو نئہ زوڻئہ ٽِڪ ۾ . نٿِيتيام اپٓون وِشواسيون ۿارُو پڙۮو اڏٓو ‘‘ 

. ۮيکونھ، ان اُوئا رو زٻڪتو سوجھرو ان گھڻو مونَ اپٓون نئہ ساوئہ نمُونئہ ۮيکيام اوٓئھ
ھيوئہ نمُونئہ پرڀوُ اِيسُو ۿومو زوئينَ پرڀوُ اِيسُو را ۮِيڌل پوَِيتر اتٓما رِي ڪۯا ٿِي اپٓي 

  ’’.ن ۮِي ئو ۮِي پرڀوُ اِيسُو جيوا ٿيتا زائونھڀڌلتا ڀڌلتا ٺائوُڪام ٺائوُڪا ٿيونھ ا
   )18:3ڪُرِنٿيون  2( 

پوِيتر اتٓما اپٓون نئہ ھيمت ۮئہ جي اپٓي ٻِيزو نئہ پڻ پرڀوُ اِيسُو را ڀارام ۔ 8
  ۿمڀۯاوون

 زئيون پوَِيتر اتٓما تمون نئہ زڙشي، تئيون تمون نئہ ڪۯا زڙشي، ‘‘: اِيسُو ڪِيڌوپرڀوُ  ‘‘
، پوُرا يھُوديہ ملڪ ۾، سامريہ عِلاقا ۾ ان ڌرتِي را ڌنڳ ۿُوڌِي ان تمي يرُوشلم شھر ۾

   )8:1مک شيلون را ڪوم (             ’’!مارا ڀارام ۿاک ڀرينَ ۿمڀۯاوشو
  
  
زئيون ھُون اُوئا نئہ پوَِيتر سنونَ ۮي ريو، تئيون ‘‘ ۿاک ڀرئِي  اييوُحنا اِيسُو را ڀارام ’’

۾ اُوئا مانھ اڪٓاش ٿِي اُوترتون ۮيکيو ان پوَِيتر اتٓما مئين پوَِيتر اتٓما نئہ پاريوا را رُوپ 
   )32:1يوحنا  (             ’’.اُوئا مانھ ريو

  
شاستر ري ھائي واتون ڀڻو، ان ھايون مانھ ويچار ڪرتا ريو، ان پوَِيتر اتٓما نئہ موقعو 

ۮيو جي تمارئہ شاستر ري واتون ڀڻيا ٿِي پوَِيتر اتٓما تمون نئہ روز روز اپٓرا وس ۾ 
  ہ۔راکئ
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  ٻِيزون وِشواسيون ڀيۯا ڀڳتئِي ڪرتا ريو۔ 1
  زئيون تمي پرڀوُ اِيسُو مانھ وِشواس رکيو، تئيون تمي وِشواسِي منڏرِي ڀيۯا ڀۯي ڳيا۔

اُو مُک شيلون ٿِي ‘‘ شاستر ۾ لکل سئہ جي زئيون وِيشواسِي ڌرم ۿاوَ نوَو ھتو، تئيون 
  ’’، ان پراٿنا ڪرتا ريتا۔واتون شِيکتا،ڀائي ٿينَ ۿپ ۾ ريتا، پرڀوُ ڀوزن ليتا

   )42:2مک شيلون را ڪوم ( 
  

  پوِيتر شاستر ۾ اي شيکومڻ سئہ جي وِشواسيون نئہ ڀيۯا ٿينَ ڀڳتئي ڪروو کپئہ۔
  

  :وِشواسيون رِي ڀڳتِي ۾ ام ٿئھ۔ 2
ڀڳتِي ۾ وِشواسِي ھيڪا ٻيزا ٿِي پريم ھُون مِلئھ، ان ھيڪ ٻِيزا نئہ سئِي مارڳ مانھ     

   وڌاوئہ۔وُوڍا ۿارُو ھيمت
اپٓي ھيڪا ٻِيزا رو کيال راکون ان ھيوئہ نمُونئہ ‘‘ 

پريم راکيا رو ان ٺائوُڪا ڪوم ڪريا رو ھيڪا ٻِيزا 
ان اپٓي وِشواسِي منڏۯِي ۾ ڀيۯا . رو شونق وڌارون

ٿيوو نہ ساڏون، زم ڪئينڪ منکون رو ڍوڻ سئہ 
پڻ اپٓي ھيڪا ٻِيزا . جي اُو منڏۯِي ۾  ڀيۯا نٿِي ٿيتا

زم زم تمون نئہ کٻر پڙئھ . يتا ريوننئہ حونصلو ۮ
جي اِيسُو رئہ پاسا ايٓا رو ۮِي ڍُوڪڙو اوٓئھ ريو، تم 

  ’’.تم تمي ھيڪا ٻِيزا رو حونصلو وڌارتا ريو
   )25-24:10عِبرانيون ( 

 30 

تئيون شيطونَ اِيسُو نئہ يرُوشلم شھر موئين پوُڳاڙينَ اُوئا نئہ ڀڳوونَ را گھر رِي ٻڌون 
  : جڳا مانھ اُوڀاڙينَ ڪِيڌوٿِي اُونسِي

 ڪم تو شاستر موئين ،جي توُن ڀڳوونَ رو ۮِيڪرو سئہ، تو اپٓ نئہ ايٿوُن نِيسو پاڙ‘‘
 ان اُو توُن ،يشيڀڳوونَ اپٓرون اڪٓاشِي ۮُوتون نئہ ٿارئِي ۿمڀاۯ ڪريا رو ڪ: لکل سئہ

  ’’.نئہ اپٓرون ھاٿون مانھ ليشي، زم ٿارون پڳون نئہ پٿر ئي نہ لاڳئہ
  : و اُوئا نئہ نا پاڙينَ ڪِيڌوپڻ اِيسُ 

  ’’.اِيشوَر اپٓرا ڀڳوونَ نئہ نہ ازٓماوَوو کپئہ: ڀڳوونَ اي پڻ ڪِيڌوھ‘‘
زئيون شيطونَ ٻڌون نمُونون را ازٓمتا لي ريو، تو اُو اِيسُو ڪن ٿِي ڳيو پرو ان ازٓمتا 

  .لِيڌا را ٻِيزا ٽوڻا رئِي واٽ زووا مڏيو
   )14- 1:4لوقا (  
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        ::::شاستر ۾ ام لکل سئہشاستر ۾ ام لکل سئہشاستر ۾ ام لکل سئہشاستر ۾ ام لکل سئہ
تمون مانھ ڪوئي ايوو ۮوھ ڪريا رو ازٓمتو نٿِي ايٓو، جيو اڳي ٻِيزون منکون مانھ نہ ‘‘ 

ان ڀڳوونَ ۿاسو سئہ، اُو تمون مانھ ڪئين ايوو ۮوھ ڪريا رو ازٓمتو نئِين . ايٓو ھوئہ
پڻ ازٓمتو لِيڌا رئہ ٽوڻئہ اُو . ھيمت تمون ۾ نئِين ھوئہاوَٓوا ۮئہ، جيا ۾ پوُرا اُوتريا رئِي 

تمون ۿارُو ازٓمتا ۾ پوُرا اُوتريا رئِي گھٽئِي پڻ ٺاوشي، زم تمي ۮوھ ڪريا وڳر ۮوروڻ 
  ’’.سھي ھيڪو

   )13:10ڪُرِنٿيؔون 1( 
ان پوَِيتر اتٓما را . پسئہ اِيسُو پوَِيتر اتٓما رِي ڪۯا ٿِي ڀرال يردن ۮريا ٿِي پاسو ايٓو

 ان شيطونَ اُوئا نئہ ڀڳوونَ رِي 2ڌا ٿِي چالِيھون ۮِيئون ۿُوڌِي رڻ موئين ويتو ريو، ڪِي
اُوئون ۮِيئون موئين اِيسُو ورت راکينَ ڪئين نتو . مرضِي ٿِي ڦيرَويا ۿارُو ازٓماوتو ريو

  .کاڌو، ان نيٺ چالِيھمئہ ۮِي اُوئا نئہ الاھي گھڻئِي ڀوُک لاڳئِي
  : يڌو تئيون شيطونَ اُوئا نئہ ڪِ 3

  ’’ .جي توُن ڀڳوونَ رو ۮِيڪرو سئہ، تو اِيئا پوڻا نئہ ڪئہ جي روٽئِي ٿي زائہ‘‘
  :پڻ اِيسُو شيطونَ نئہ نا پاڙينَ ڪِيڌو

  ’’.منک رُوڳو کاڌا ٿِي جِيوَتو نئِين رئہ: شاستر موئين لکل سئہ‘‘
 ۿٽ پسئہ شيطونَ اِيسُو نئہ ھيڪِي اُونسِي جڳا مانھ پوُڳاڙيو ان اُوئا نئہ ۿٽ ئو

اِيئون ٻڌون ملڪون رو راز ھُون توُن نئہ ‘‘:  ان ڪِيڌويا،جڳت را ٻڌائي ملڪ ۮيکاڙ
ۮِيھ، ان اِيئون را ٻڌائي منک ٿارو مونَ راکشي، ڪم تو اِيئون رو راز مُون نئہ ۮِيڌل 

 تيام جي توُن پڳي پڙينَ مارئِي پوُزا .يونھسئہ، ان جيا نئہ مارو من ڪئھ، اُوئا نئہ ۮ
شاستر ‘‘:  پڻ اِيسُو اُوئا نئہ نا پاڙينَ ڪِيڌو’’.يشيٻڌوئي راز ٿارو ٿڪرئہ، تو اي 

اِيشوَر اپٓرا ڀڳوونَ رئِي پوُزا ڪروو، ان رُوڳئِي اُوئا رئِي شيوا ڪروو : موئين لکل سئہ
  ’’.کپئہ
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۔ وِشواسِي منک ڀڳوونَ ري واتون شِيکئھ، وِشواش ۾ پڪا ٿئھ، ان شيوا 2
  ڪريا ۿارُو تيار ٿئھ۔
مطلٻ اُوئون نئہ ڌار ڌار ’’  اُوئہ منکون نئہ توڦا ۮِيڌا،‘‘تو جي اِيسُو ڪريست ايوو ھ

اُوئہ منکون نئہ ڌار ڌار ھيمت ۮينَ ڪيونڪ نئہ مُک شيلا راکيا، . ھيمت ۮِيڌئِي
ڪيونڪ نئہ ڀڳوونَ رو نياپو ۮِيڌا واۯا، ڪيونڪ نئہ اِيسُو را ڀارام کشُِي رئِي کٻر 

ي ۿمڀاۯ ڪريا واۯا ان شِيکاڙيا واۯا ۿمڀۯايا واۯا، ان ڪيونڪ نئہ وِشواسيون رئِ 
راکيا،زم اُو ڀڳوونَ رون سُونڍل منکون نئہ ڀڳوونَ رئِي شيوا ڪريا ۿارُو تيَار ڪرئہ، ان 
اُوئون رئہ شيوا ڪريا ٿِي وِشواسِي منڏۯِي رئِي ھيمت وڌئہ، جئِي اِيسُو کرِيست را ڏِيل 

را ۮِيڪرا نئہ اوۯکيا ۾ اپٓي ان ھيوئہ نمُونئہ وِشواس راکيا ۾ ان ڀڳوونَ . را زم سئہ
نيٺ ھيڪ من ٿيشون، ان اپٓي ننڪون ٻاۯون جيوا نئِين، پڻ زوڻئہ موٽا ٿينَ پوُرئہ 

  .نمُونئہ ھر وات ۾ اِيسُو کرِيست جيوا ٺائوُڪا منک ٿيشون
تئيون اپٓي ٻاۯون را زم نئِين ريون، ان اُوئون را زم منکون رِي ٺڳِي، چالاڪِي ان ڌوکا 

پڻ . نَ اِيل اُول اُوئون ريون شِيکاڙل ڪُوڙيون واتون مانھ نئِين زائونواۯي واتون ۿومڀۯي
اپٓڻئہ پريم ٿِي ۿاس مانھ ويوو، ان ھيوئہ نمُونئہ اپٓي ھر وات ۾ اپٓڻا ڌڻِي اِيسُو کرِيست 

. اِيسُو کرِيست وِشواسِي منڏۯِي مانھ ڌڻِي سئہ، زم ماٿو ڏِيل مانھ سئہ. جيوا ٿيشون
ڏِيل ھيڪ ٿينَ اپٓ نئہ ۮِيڌل ھر جوڙ ٿِي مِلل ھوئھ، ان ھر اُوزڀا ماٿا را ڪِيڌا ھيٺ پوُرو 

ان ھيوئہ نمُونئہ اِيسُو کرِيست را ڪِيڌا ھيٺ . رئہ اپٓرو اپٓرو ڪوم ڪريا ٿِي ڏِيل وڌئھ
پوُرئِي وِشواسِي منڏۯئِي ھيڪ ٿينَ اپٓ نئہ ۮِيڌل ھر شيواڌارِي ٿِي ھيمت لئھ، ان ھر 

  .ٿِي منڏۯئِي وڌئھ ان پريم ٿِي پڪئِي ٿئھوِشواسِي رئہ اپٓرو اپٓرو ڪوم ڪريا 
   )16- 11:4اِفسيون ( 
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  ۔ ھيڪا ٻيزا رئي شيوا ڪروو کپئہ۔3
جيوئہ نمُونئہ اپٓڻا ھيڪا ڏِيل را گھڻا اُوزڀا سئہ ان ھر ھيڪ اُوزڀا رو اپٓرو اپٓرو ڪوم ‘‘ 

ھيوئہ نمُونئہ اپٓي گھڻا منک اِيسُو کرِيست ٿِي واسطو راکيا ري ڪري ھيڪِي  سئہ،
شواسِي منڏۯِي موئين ڀيۯا ٿينَ ھيڪا ڏِيل را زم سون، ان اپٓت ۾ ھيڪا ڏِيل رون وِ 

ڀڳوونَ اپٓون مانھ ڪُرپا ڪرئِيھ ان اپٓرِي ڪُرپا پرموڻئہ اپٓون موئين . اُوزڀون را زم سون
جي تمون نئہ ڀڳوونَ رو . ٿِي ھر ھيڪ نئہ ڦرق ڦرق ڪوم ڪريا رئِي ھيمت ۮِيڌئِيھ

ڌل سئہ، تو اُو نياپو ۿمڀۯاوو جيا را ڀارام تمون نئہ يقِينَ سئہ نياپو ۮِيڌا رئِي ھيمت ۮِي
جي تمون نئہ شيوا ڪريا رئِي ھيمت ۮِيڌل سئہ، تو . جي ڀڳوونَ را پاھا ٿِي سئہ
جي تمون نئہ شِيکاڙيا رئِي ھيمت ۮِيڌل سئہ، تو منکون . منکون رئِي شيوا ڪرتا ريو

ئِي ھيمت ۮِيڌل سئہ، تو منکون نئہ جي تمون نئہ حونصلو ۮِيڌا ر. نئہ شِيکاڙتا ريو
جي تمون نئہ ڳرِيٻون رئِي مڌت ڪريا رئِي ھيمت ۮِيڌل سئہ، تو . حونصلو ۮيتا ريو

جي تمون نئہ اڳٓيوونئِي ڪريا رئِي ھيمت ۮِيڌل . پوُرا من ٿِي اُوئون رئِي مڌت ڪرو
ڌت جي تمون نئہ ضرُورت واۯون رئِي م. سئہ، تو پوُرِي ڪوشِش ٿِي اڳٓيوونئِي ڪرو

  .ڪريا رئِي ھيمت ۮِيڌل سئہ، تو کشُِي ٿِي اُوئون رئِي مڌت ڪرو
ڀوُنڏائِي ٿِي شيٽِي ڀاڳو، ان ٺائوُڪيون واتون مانھ کشُِي ٿِي ويتا . تمي ۿاسو پريم راکو

  .ٻِيزون نئہ اپٓ ٿِي وڌِيڪ مونَ ۮيو. ھيڪا ٻِيزا ٿِي ڀايون را زم گھڻو پريم راکو. ريو
پوَِيتر اتٓما رِي مرضِي مانھ پوُرا شونق ٿِي . ڪوشِش ڪروھر وات ۾ سُستئِي نئِين پڻ 

 ڀڳوونَ رون ڪرل وائيڌون مانھ ڀروسو راکينَ من ۔پرڀوُ اِيسُو رئِي شيوا ڪرتا ريو. وو
ڀڳوونَ رون . ھميش پراٿنا ڪرتا ريو. تڪلِيٻون ۾ ۮوروڻ صڀر ٿِي سھو. ۾ کشُ ٿيو

  .ي شيوا ڪرومِزمونون رئِ . سُونڍل منکون رئِي ضرُورت ۾ مڌت ڪرو
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تيام امي ھيمت نٿِي  اکوو ڪم تو ڀڳوونَ اپٓون نئہ ھميش رو جِيوَن ۮيشياپٓڻئہ ھيمت ر
ھارتا، ڪم تو ڀلئہ امارا ڏِيل رئِي وشِيت گھٽ ٿيتئِي زائھ، توئي پڻ امارا من ۾ ھيمت 

 ڪم تو زتئِي مُصِيڀت امي ھمڻئہ سھونھ ريا، امي ام 17. ۮِي ئو ۮِي وڌتئِي زائھ
ڪم تو ھايا ري ڪري امون نئہ اڪٓاش . و سئہۿزمونھ جي ٿوڙئِي ان ٿوڙاڪ وکت ۿارُ 

۾ ھميش ۿُوڌِي اتو گھڻو مونَ زڙشي جيا را مُقاٻلا ۾ اي ھمڻوُڪئِي مُصِيڀت ڪئين 
  ’’.نٿِي

   )17-8:4 ڪُرِنٿيؔون 2( 

  ازٓمتا ۾ پوُرا اُوتريا ٿِي اپٓڻو وِشواش پڪو ٿئھ۔ 5
 ڳوت ۾ اھٓئہ پاھئہ زم شِينھ ھُونڳر ڪرتون شِڪار رِي. عقل راکو، ان ھُوشيار ريو‘‘ 

تمي . ڦرتو رئھ، تم تمارو ۮشمڻ شيطونَ تمون نئہ وِشواس سڏايا رو وجھ ڳوتئھ ريو
پڪو وِشواس راکينَ شيطونَ رو مُقاٻلو ڪرو، ڪم تو تمون نئہ کٻر سئہ جي پوُرِي ڌُنيا 

  .۾ تمارا وِشواسِي ڀائِي تمارا زم ۿاڳِي نمُونئہ ۮک ويٺئھ ريا
رئھ، اُوئہ تمارو اپٓ ٿِي واسطو رکايوھ، زم تمي اُوئا ڀيۯا ڀڳوونَ جيو ھميش ڪُرپا ڪ

ان زئيون . اِيسُو کرِيست ٿِي واسطو راکيا ري ڪري ھميش ۿُوڌِي اڪٓاشِي مونَ ۾ ريو
تمي ٿوڙاڪ وکت ۿارُو ۮک سھيا، تئيون ڀڳوونَ تمون نئہ ۿک ۮيشي، تمارو وِشواس 

  .۾ اڏڳ راکشيپڪو ڪرشي، تمارئِي ھيمت وڌارشي، ان تمون نئہ وِشواس 
   )10-8:5 پطرس 1( 

زم ۮک تڪليٻ رئہ ٽوڻئہ تمون نئہ ڀڳوونَ رئي شڪتئي،طاقت ان ھيمت زڙئھ تم تمون 
  نئہ کٻر پڙتئي زاشي جي ۮورووڻ رئہ ٽوڻئہ پڻ ڀڳوونَ اشِٓيرواۿ ۮئھ۔

زئيون کراٻ ڪوم ڪريا رو کيال اوٓئھ تئيون تمي ڪم ڪرينَ اپٓ را اپٓ نئہ ڀچاوشو؟ 
   وات نٿِي ، جي وِشواسيون مانھ ازٓمتا اوٓئھ۔ھائي ڪوئي نوَئي
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  ۔ ازٓمتا ۾ پوُرا اُتريا ٿِي اپٓي پرڀوُ اِيسُو نئہ پوُرا منَ ٿِي زوڻونھ4
امي پريشونَ . امون ۿارُو ٻڌِي وات ۾ مُصِيڀت سئہ، پڻ امي ھيمت نٿِي ھارتا‘‘ 

 منک امون نئہ تنڳ ڪرئھ، پڻ ڀڳوونَ امون ڀيۯو 9. ڏتا سون، پڻ امي اُمِيڌ نٿِي سا
 جيوئہ نمُونئہ 10. منک امون نئہ مارئھ، پڻ ڀڳوونَ امون نئہ موت ٿِي ڀچاوئھ. سئہ

اِيسُو موت ۿُوڌِي ۮک سھيا، ھيوئہ نمُونئہ امي پڻ موت ۿُوڌِي ھر ٽوڻئہ ۮک سھونھ 
نَ رِي ڪۯا ٿِي ھميش جِيوَتو ريا، زم وات ساوئِي ٿئہ جي جيوئہ نمُونئہ اِيسُو ڀڳوو

 ڪم تو 11. سئہ، ھيوئہ نمُونئہ امي پڻ اِيئا حَياتِي ۾ جِيوَتا اِيسُو رِي ڪۯا ٿِي وونھ ريا
اِيئا حَياتِي ۾ امي ھميش اِيسُو ري ڪري موت را کترا ۾ سون، زم امارا اِيئا ماٽِي را 

ہ امي اِيسُو را ڀارام ۿمڀۯايا  ھيوئہ نمُونئ12. ڏِيل ۾ جِيوَتا اِيسُو رئِي ڪۯا ساوئِي ٿئہ
ري ڪري ۮک سھونھ ان موت را کترام سون، پڻ امارئہ ھم ڪريا ٿِي تمي اِيسُو مانھ 

  .وِشواس راکينَ ھميش را جِيوَن را مارڳ مانھ ووھ ريا
  :امي ايوو وِشواس راکونھ، جيا را ڀارام شاستر ۾ ام لکل سئہ

  ’’.ن ام ٻوليومئين پرڀوُ مانھ وِشواس اوڻيو، ان تيام ھُو‘‘
ھيوئہ نمُونئہ امي پرڀوُ اِيسُو مانھ وِشواس راکونھ، ان تيام امي اُوئا را ڀارام 

 ڪم تو امون نئہ کٻر سئہ جي ڀڳوونَ، جيڻئہ پرڀوُ اِيسُو نئہ موت 14. ۿمڀۯاوونھ ريا
ٿِي جِيوي اُوٺاڙيوھ، اُو امون نئہ پڻ اِيسُو را زم جِيوي اُوٺاڙشي ان اپٓ ڪن تيڙاوينَ 

 ڪم تو امي ھائي ٻڌائي ۮک تمون ۿارُو سھونھ ريا، 15. ون ڀيۯا اپٓ ۿوما اُوڀاڙشيتم
زم امارئہ اِيسُو را ڀارام ۿمڀۯايا ري ڪري ڀڳوونَ الاھي گھڻون منکون مانھ ڪُرپا 

ڪرئہ، ان ھيوئہ نمُونئہ الاھي گھڻا منک ڀڳوونَ رِي ڪُرپا رو ٿورو مونينَ ڀڳوونَ را 
  .وکوڻ ڪرئہ
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جيا تمون نئہ تنڳ ڪرئھ، اُوئون نئہ مت پِٽو، پڻ اُوئون ۿارُو ڀڳوونَ ٿِي اشِٓيرواۮ 
اپٓت ۾ ھيڪ . جيا روئھ، اُوئون ڀيۯا روئو. جيا کشُ سئہ، اُوئون ڀيۯا کشُ ٿيو. مونڳو

اپٓ نئہ عقل واۯا . اپٓ نئہ موٽا مت ۿزمو، پڻ ڳرِيٻون ٿِي پريم ۿُون وو. من ٿينَ ريو
  . مگھرُور مت ٿيوۿزمينَ 

ايوا ڪوم ڪرو جيا . جيو تمون ٿِي ڀوُنڏائِي ڪرئھ، اُوئا ٿِي تمي ڀوُنڏائِي مت ڪرو
تمي ٻڌون منکون ٿِي ۿپ ۾ ريا رئِي پوُرئِي ڪوشِش ڪرو، . ٻڌون نئہ ٺائوُڪا لاڳئھ

 پريمِي ۔زم، جي ٻِيزا منک پڻ ۿپ راکئھ، تو تمارو ان ٻڌون منکون رو اپٓت ۾ ۿپ رئہ
 ٻينون، ڀڌلو ماڳي مت ليو، پڻ سزا ۮِيڌا رئِي وات ڀڳوونَ مانھ ساڏو، ڪم تو ڀايون ان

  :شاستر ۾ لکل سئہ
  . ڀڌلو لِيڌا واۯو ھُون سون: اِيشوَر ام ڪئھ‘‘

  ’’ .ھُون اپٓ ۮوھون را ايوَزام منکون نئہ سزا ۮِيھ
  :پڻ تمي ام ڪرو زم شاستر ۾ لکل سئہ

  .  روٽئِي کوََراووجي تمارو ۮشمڻ ڀوُکو ھوئہ، تو اُوئا نئہ‘‘
  . جي اُو ترھو ھوئہ، تو اُوئا نئہ پوڻِي پِيئارو

  تمارئہ ھم ڪريا ٿِي اُو لازي مرشي، 
  ’’ .ان مونَ اپٓرئِي ۮشمڻئِي ساڏئہ

تمي ڀوُنڏائِي را ڀڌلام ڀوُنڏائِي مت ڪرو، ان ھيوئہ نمُونئہ ڀوُنڏائِي نئہ اپٓ مانھ جِيتوا 
۾ ڀلائِي ڪرو، ان ھيوئہ نمُونئہ تمي ڀوُنڏائِي مانھ پڻ تمي ڀوُنڏائِي را ايوَزا . مت ۮيو

  .جِيتي زاشو
   )21 - 4:12رُوميون ( 
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        ::::۔ ياڌ راکيا، جي ڀڳوونَ رئي ۿاسئي شيوا اِيئون ٻيئون واتون ۾ سئہ۔ ياڌ راکيا، جي ڀڳوونَ رئي ۿاسئي شيوا اِيئون ٻيئون واتون ۾ سئہ۔ ياڌ راکيا، جي ڀڳوونَ رئي ۿاسئي شيوا اِيئون ٻيئون واتون ۾ سئہ۔ ياڌ راکيا، جي ڀڳوونَ رئي ۿاسئي شيوا اِيئون ٻيئون واتون ۾ سئہ4444
        
         ڀڳوونَ را وکوڻ ڪرو ڀڳوونَ را وکوڻ ڪرو ڀڳوونَ را وکوڻ ڪرو ڀڳوونَ را وکوڻ ڪرو        ))))الفالفالفالف((((

  ڀڳوونَ را نوم مانھ نوا ڳيت ڳاوو،  
  ’’! وکوڻ ڪرووشواس راکيا واۯون رِي منڏۯي ۾ اُوئا را نوم را  

   )1:149ڳيت شاستر( 
  

         ٻِيزون نئہ ۿمڀۯاوو، جي ڀڳوونَ تمون ۿارُو ڪيوا ڪيوا ڪوم ڪريا۔ ٻِيزون نئہ ۿمڀۯاوو، جي ڀڳوونَ تمون ۿارُو ڪيوا ڪيوا ڪوم ڪريا۔ ٻِيزون نئہ ۿمڀۯاوو، جي ڀڳوونَ تمون ۿارُو ڪيوا ڪيوا ڪوم ڪريا۔ ٻِيزون نئہ ۿمڀۯاوو، جي ڀڳوونَ تمون ۿارُو ڪيوا ڪيوا ڪوم ڪريا۔        ))))بببب((((
  ڀڳوونَ رو شُڪر ڪرو، ڪم تون اُوئا رو ئي پريم ۿاسو سئہ،‘‘ 

  ’’اُو اپٓون ۿارُو الھائي ٺائوُڪا ٺائوُڪا ڪوم ڪرئہ۔
   )8:107ڳيت شاستر( 

  
سِي منڏۯِي ۿارُو پراٿنا ڪروو کپئہ، ڌرم ۮونَ ۮيوو کپئہ، وِشواسِي ٿينَ تمارئہ وِشواپڪا 

ان ھر ھيڪ نئہ ڀڳوونَ رِي ۮِيڌل ھيمت پرموڻئہ وِشواسي منڏۯي رون منکون رئي مڌت 
  ڪروو کپئہ۔ 
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  ۔ ازٓمتا ۾ پوُرا اُتريا ٿِي اپٓڻئي ھيمت وڌئھ2
ئيون ڦرق ڦرق ۮوروڻ ري ڪري  تمارو وِشواس مارون پريمِي ڀايون ان ٻينون، ز‘‘ 

ڪم تو تمون نئہ کٻر . راکيا رو ازٓمتو ٿئھ، تو ھايا نئہ گھڻِي کشُِي رئِي وات ۿزمو
سئہ جي وِشواس را ازٓمتا ۾ پوُرا اُوتريا ٿِي تمارئِي ھيمت وڌئھ، زم تمي صڀر ٿِي 

ئو ان ڪيا ۮوروڻ ھميش صڀر ٿِي سھو زم تمي صڀر ڪريا ۾ پڪا ٿي زا. ۮوروڻ سھو
ھيوئہ نمُونئہ تمي ڀڳوونَ رِي . ئي پڻ ۮوروڻ ۾ ڀڳوونَ رِي وات مانھ وُوڍا رو نہ ساڏو

مرضِي مانھ وُوڍا ۾ پڪا ٿيشو ان ھر وات ۾ ٺائوُڪا ٿيشو، ان تمون موئين ڪيا ئي 
  ’’.ٺائوُڪِي وات رئِي گھٽتائِي نئِين ھوئہ

   )4- 2:1يعقُوب ( 

   منَ ۾ اشٓ پيڌا ٿئھ۔ ازٓمتا ۾ پوُرا اُتريا ٿِي اپٓڻا3
اپٓي نہ رُوڳا ھايا اڪٓاشِي وات مانھ کشُ ٿيونھ، پڻ اِيئا حَياتِي ريون تڪلِيٻون ۾ پڻ ‘‘ 

من ۾ کشُ ٿيونھ، ڪم تو اپٓون نئہ کٻر سئہ جي تڪلِيٻون سھيا ٿِي اپٓي شِيکونھ جي 
ۮوروڻ ڪيوئہ نمُونئہ صڀر ۿُون سھوو، ان ۮوروڻ صڀر ۿُون سھيا ٿِي اپٓي ڀڳوونَ نئہ 

ان . ش ڪرونھ، ان ڀڳوونَ نئہ کشُ ڪريا ٿِي اپٓڻو ڀڳوونَ مانھ پڪو ڀروسو ٿي زائھکُ 
اي اپٓڻو ڀروسو جي ڀڳوونَ اپٓون نئہ اڪٓاش ۾ مونَ ۮيشي، اي ڀروسو ٺالو نٿِي جيا ري 

اپٓون ڪن ثاڀتئِي سئہ جي اپٓڻو ڀروسو ٺالو نٿِي، ڪم تو . ڪري اپٓي لازي مرشون
ڌا ٿِي اتو پريم ڪريوھ جي اُوئہ اپٓڻا من ۾ اپٓرو ٻڌوئي ڀڳوونَ اپٓون نئہ پوَِيتر اتٓما ۮِي

  ’’.پريم ۮِيڌو
   )5-3:5روميؔون ( 
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  ازٓمتا ۾ اشِٓيرواۮ
  
  
  

  
  
  

ھ مونۮائِي، قرض ان ٻِيزي فرق فرق ۮورووڻون ٻڌون مانھ اوٓئھ، ڀلئہ تمي پرڀوُ اِيسُو مان
وِشواس راکيو ھوئہ، توئي پڻ ايوا ٽوڻا اوٓئھ۔ زئيون ھم ٿئھ، تئيون ياڌ راکو، جي پوَِيتر 

شاستر ۾ ايوون ٽوڻون را ڀارام پڻ لکل سئہ۔ زئيون تمون مانھ ازٓمتا رو ٽوڻو اوٓئہ، 
  :تئيون تمي ۿزمي زائو جي ڀڳوونَ رو ڪوڪ کاس مقصڌ پڻ ھوئہ

  ۔ ازٓمتا را نتيجا ٺائوُڪا ھوئہ1
 نئہ اي پڻ کٻر سئہ جي ڌُنيا ۾ جئين پڻ ٿئھ، ڀڳوونَ اُوئا ٿِي اپٓرو مقصڌ پوُرو  اپٓون‘‘

ڪراوينَ اُوئون منکون ۿارُو ڀلائِي پيڌا ڪرئھ، جيا ڀڳوونَ ٿِي پريم ڪرئھ ان جيون رو 
ڪم تو جيون منکون نئہ ڀڳوونَ جڳت . ڀڳوونَ اپٓرا مقصڌ ۿارُو اپٓ ٿِي واسطو رکايوھ

ونڍيا، اُوئون ۿارُو اُوئہ مور ٿِي پڪو ڦينصلو پڻ ڪريو جي ٺايا ٿِي مور اپٓ ۿارُو سُ 
اُوئون نئہ اپٓرا ۮِيڪرا اِيسُو را زم ٺاوشي، زم پوُڻيٺِي را ۮِيڪرا اِيسُو را گھڻا ڀائِي ان 

  ’’.ٻينون ٿئہ
   )29- 28:8روميون ( 
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  ٻِيزون رئي شيوا ڪروو
  

  
  
  
  

  
  

ڀڳوونَ اپٓون نئہ اِيئا ۿارُو پاپ ان ۮھون را قوضا ٿِي سڏايا، جي اپٓي ھيڪا ٻِيزا رئي 
وا ڪرون۔ شاستر ۾ شيوا ڪريا ري الھائي مثالون ۮِيڌل سئہ، اپٓڻو پرڀوُ اِيسُو اپٓ شي

  ٻِيزون رئي شيوا ڪرتا۔
  .تمي ايوئِي سوچ راکو جيوئِي اِيسُو کرِيست رئِي ھتئِي‘‘

  اُو ڀڳوونَ جيوو ھتو، پڻ اُوئہ ام نہ ۿزميو
  . جي ھُون ڀڳوونَ ۿرکو ٿينَ اپٓرو ڦائيۮو زوئِيھ

  ائيۮو ۿاوَ ساڏيو،پڻ اُوئہ اپٓرو ڦ
  . ان منک ذات ٿينَ شيواڌارِي جيوو ٿيو

  ان منک ھوتون اُو ڳرِيٻِي ٿِي وُوڍو،
  ان موت ۿُوڌِي، ۿُوۯِي مانھ مريا ۿُوڌِي پڻ، 

  ’’.ڀڳوونَ را ڪِيڌام ريو
   )8- 5:2فِلپيون ( 
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نمُونو پرڀوُ اِيسُو اپٓرون شيلون را پڳ ڌويا، ان اپٓون نئہ حُڪم ڌِيڌو جي اپٓي پڻ پرڀوُ رو 
  :زوئينَ ٻِيزو رئي شيوا ڪرون۔پرڀوُ اِيسُو اپٓ ڪِيڌو

ڳرُو ٿينَ تمارا پڳ ڌھوياھ، تو ھيوئہ نمُونئہ تمارئہ پڻ زئيون مئين تمارو پرڀوُ ان ‘‘ 
  ’’ھيڪا ٻِيزا رئي شيوا ساڪرئي ڪروو کپئہ۔

   )14:13يوحنا ( 
وشو اُوٿئہ ڳريٻ شيوا ڪريا رو ٽوڻو ڪا جگہ ڳوتوو ۮورو ڪوم نٿِي، تمي جيٿئہ پڻ ز

ان ضرُورت واۯا منک ھوئھ۔ زئيون تمي وِشواسِي منڏۯي ان قوُم واۯون رئي مڌت 
  ڪروھ، تئيون ام ۿزموو جي تمي پرڀوُ اِيسُو رئي پڻ شيوا ڪروھ ريا۔

  ۔ زئيون تمي ھيڪ ٻِيزا رئي شيوا ڪرو، تئيون تمارو وِشواس ساوو ۮيکائھ۔1
سُو مانھ وِشواس راکيا ٿِي تمي ھميش را ڪم تو ڀڳوونَ رِي ڪُرپا ري ڪري اِي‘‘ 

تمي اپٓ نئہ ڀچايام ڪئين . موت ٿِي ڀچي ڳياھ ان تمون نئہ ھميش رو جِيوَن زڙيوھ
  .نٿِي ڪريو، پڻ ڀڳوونَ تمون نئہ امھِي ڀچاياھ

تيام . ڀڳوونَ اپٓون نئہ اِيئا وات ري ڪري نٿِي ڀچاياھ، جي اپٓي ٺائوُڪا ڪوم ڪرياھ
ڪم تو اپٓون نئہ  .ي نٿِي ڪري ھيڪتا، جي مئين اپٓ نئہ ڀچايوھاپٓي اِيئا وات رئِي وڏائِ 

ڀڳوونَ ٺاياھ، زم اپٓي اِيسُو کرِيست ٿِي واسطو راکينَ اُو ٺائوُڪا ڪوم ڪرون، جيا 
   )10-8:2اِفسيون (                 .ڀڳوونَ اڳي ٿِي اپٓڻئہ ڪريا ۿارُو تيَار ڪرينَ راکياھ

  ۔ ٻِيزون رئي مڌت ڪروو2
منکون رئہ ليکئہ موٽو ڪُوڻ سئہ؟ اُو جيو کاوا ٻيھئہ، ڪا اُو جيو :  ڪِيڌوپرڀوُ اِيسُو

شيوا ڪرئھ؟ منک اِيئا نئہ موٽو ۿزمئھ جيو کاوا ٻيھئھ۔ پڻ اپٓون ۾ ھم نٿي، ھُون تون 
  ’’شيوا ڪريا واۯو ٿينَ تمون وسا سون۔

   )27:22لوقا ( 
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ڪيا پڻ وات رئِي ڳڻتئِي مت ڪرو، پڻ ھر ھيڪ وات ۾ پراٿنا ان مِنٿ ڪرينَ ٿورو 
 ان ڀڳوونَ ٿِي زڙل شونتئِي، جئِي منکون رون ۔رومونينَ تمي ڀڳوونَ ٿِي وِينتئِي ڪ

ٻڌون کيالون ٿِي ڦائيۮا واۯئِي سئہ، تمارئہ اِيسُو کرِيست ٿِي واسطو راکيا ري ڪري 
  .ر کراٻ وات ٿِي ڀچاوينَ راکشيتمارا من ان تمارا کيال ھ

   )7- 6:4فلپيؔون ( 

  ۔ تمارئہ اپٓري ڳڻتي ڀڳوونَ ۿومي راکوو کپئہ2
  ’’.اپٓرئِي ھر ھيڪ ڳڻتئِي ڀڳوونَ مانھ ساڏو، ڪم تو اُو تمارو کيال ڪرئھ‘‘ 

   )7:5 پطرس 1( 

  ۔ تمارئہ زُوني واتون ويھارينَ اڳٓۯ وڌوو کپئہ3
متو جي مئين مارو مقصڌ پوُرو ڪري لِيڌوھ، پڻ ڀايون ان ٻينون، ھُون ام نٿِي ۿز‘‘ 

ھُون رُوڳو ام ڪرونھ، ھُون ٿيل واتون نئہ وِيھارينَ ايٓا واۯيون واتون ۿارُو پوُرِي ڪوشِش 
   )13:3فلپيوؔن                                                           (  ’’.ٿِي اڳٓۯ وڌونھ

  ڏئہ۔ ڀڳوونَ تمون نئہ ڪيۮِي پڻ نئين سا4
. تمي پئِيھون رئِي لالچ مت راکو، پڻ جي ڪئين تمون ڪن سئہ، اُوئا مانھ کشُ ريو‘‘ 

  :ڪم تو ڀڳوونَ ام ڪِيڌوھ
  ’’.ھُون ھميش توُن ڀيۯو رِيھ، ان توُن نئہ ڪيۮِي نئِين ساڏون‘‘

   )5:13عبرؔانِيون ( 

  ۔ پرڀوُ ايسُو ٿِي واسطو راکيا ٿِي تمارئي ھر کاپئِي پوُرئِي ٿيشي5
ڳوونَ، جيا رئِي شيوا ھُون ڪرونھ، اُو اپٓرا اڪٓاشِي ۿک پرموڻئہ تمارئہ اِيسُو ان ڀ

  .کرِيست ٿِي واسطو راکيا ٿِي تمارئِي ھر کاپئِي پوُرئِي ڪرشي
   )19:4فلپيؔون (  
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  ۿوارُوڪي واتون ۿوار ۿارُو سئہ
  
  
  

گھڻا منک ايٓا واۯِيون مصيڀتون را ڀارام سوچئہ، ان ڳڻتِيون ۾ پڙي زائھ۔ پڻ تمارئہ 
ٿِي پراٿنا ڪرينَ اُوئا رِي طاقت پرموڻئہ ويوو ڳڻتي نہ ڪروو کپئہ، ان ھر روز ڀڳوونَ 

  کپئہ
مارئِي ڪرل ڪُرپا توُن ۿارُو گھڻئِي سئہ، ڪم تو زئيون منک ‘‘: ام ڪِيڌوھپرڀوُ اِيسُو ‘‘

تيام ھُون گھڻِي ’’ .۾ اپٓرئِي ھيمت نٿِي، تئيون مارئِي ڪۯا پوُرئہ نمُونئہ ساوئِي ٿئھ
 ٿِي ثاڀتئِي ٿئھ جي مُون ۾ اپٓرئِي ھيمت نٿِي، زم کشُِي ٿِي اپٓرا ڀارام اُو واتون ڪِيھ جيون

   )9:12 ڪُرِنٿيؔون 2                (  ’’.اِيسُو کرِيست رئِي ڪۯا مُون نئہ ۿمڀاۯينَ راکئہ

  :ڳڻتي ڪريا را ڀارام شاستر را ۾ ام لکل سئہ
تيام ڳڻتئِي مت ڪرو جي ۿَواري ڪِي ٿيشي، ڪم تو ۿَوارُوڪي واتون ۿَوار ۿارُو ‘‘ 
   )34:6متِي                ( ’’). ازُٓوڪا ۮِي ري تڪلِيٻون ازٓ ۿارُو گھڻي سئہ(.ہسئ

روز ڀڳوونَ رِي مڌت ٿِي، ان طاقت ٿِي ڀڳوونَ رِي وات مانھ وو ڀڳوونَ ٻڌو ڪئين 
  ڪري ھيڪئہ۔

        ::::اي واتون من ۾ راکواي واتون من ۾ راکواي واتون من ۾ راکواي واتون من ۾ راکو

ڳڻتي ڪريا ٿِي ڪوئي ڦائيڌو نٿِي، پڻ پراٿنا ڪريا ٿِي الھائي ڦائيڌا  ‘‘۔ 1
  ہسئ
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  ۔ ٻِيزون رون ۮکون ۾ ڀاڳ ليوو3
. ار اُوپڙاوئھ، تم تمي ھر وات ۾ ھيڪا ٻِيزا رئِي مڌت ڪروزم منک ھيڪا ٻِيزا رو ڀ‘‘ 

ھيڪا ٻِيزا ٿِي پريم ‘‘ان ھيوئہ نمُونئہ تمي اِيسُو کرِيست رو حُڪم پوُرو ڪرشو، جي 
  ’’.ڪرو

   )2:6گلتيون ( 

  شيوا رئہ ھِيلئہ ٻِيزو ۿومئِي ڀڳوونَ رئي ۿاک ڀروو۔۔ 4
وئي پڻ ھُون ٻڌون منکون رئِي شيوا ھُون ازٓاڌ سون ان ڪيا منک را قوََضام نٿِي، ت‘‘ 

  .ڪريا ۿارُو زوڻئہ ٻڌون رو ڳلُوم ٿيو، زم وڌارئہ گھڻون منکون نئہ وِشواس رکاوون
يھُودِي قوُم واۯون ڪن ھُون اُوئون را زم يھُودِي قوُم را نمُونا مانھ وُوڍو، زم يھُوديون 

ون، توئي پڻ جيا ھُون تو مُوسيٰ رون لکل حُڪمون ٿِي ازٓاڌ س. نئہ وِشواس رکاوون
مُوسيٰ رون لکل حُڪمون مانھ وُوڍا واۯا سئہ، اُوئون ڪن ھُون اُوئون را زم مُوسيٰ رون 

لکل حُڪمون مانھ وُوڍو، زم مُوسيٰ رون لکل حُڪمون مانھ وُوڍا واۯون نئہ وِشواس 
  . رکاوون

اُوئون را ڌارِي قوُم واۯا جيا مُوسيٰ رون لکل حُڪمون مانھ نٿِي ويتا، اُوئون ڪن ھُون 
زم مُوسيٰ رون لکل حُڪمون مانھ نہ وُوڍو، زم مُوسيٰ رون لکل حُڪمون مانھ نہ وُوڍا 

ھُون تو ڀڳوونَ رون حُڪمون رئہ کِلاڦ نہ وُوڍو، پڻ اِيسُو . واۯون نئہ وِشواس رکاوون
  .کرِيست را ۮِيڌل پريم راکيا را حُڪم مانھ ويتو ريو

وڪا ڌرم ريون واتون مانھ شڪ ڪرئھ، اُوئون جيا وِشواس راکيا ۾ ڪمزور سئہ ان اڳلُ 
ڪن ھُون اُوئون را زم اُوئون رو من صاڦ رکايا ۿارُو وونھ، زم جيا وِشواس راکيا ۾ 

ھُون ٻڌون منکون ۿارُو اُوئون ٻڌون را نمُونا . ڪمزور سئہ، اُوئون نئہ وِشواس رکاوون
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 ۮوھون رِي سزا ٿِي مانھ وُوڍا واۯو ٿيوھ، زم ڪيوئہ پڻ نمُونئہ ڪيونڪ منکون نئہ
  .ڀچاوون

ھائي ٻڌوئي ڪئين ھُون اِيسُو را ڀارام کشُِي رِي کٻر ۿارُو ڪرونھ، زم ھُون ٻِيزون نئہ 
ھايا کشُِي رِي کٻر مانھ يقِينَ رکاوون ان اُوئون ڀيۯو ھايا ۾ وائيڌو ڪرل اڪٓاشِي ۿک 

  .ليون
   )23-19:9 ڪُرنٿيون 1( 

  
  

  ون رئي اڳٓيوونئي ڪرو۔ ٻِيزون منکون رئي شيوا ڪرينَ ھاي5
 جيو تمون موئين موٽو ٿيوا ڪرئھ، اُوئا رئہ تمارئِي شيوا ڪريا ‘‘.پرڀوُ اِيسُو ڪِيڌو

.  ان جيو تمون موئين اڳٓيوونَ ٿيوا ڪرئھ، اُوئا رئہ زوڻئہ ٻڌون رو ڳلُوم ٿيوو۔واۯو ٿيوو
. ا ڪرئہڪم تو ھُون منک ذات رو ۮِيڪرو پڻ اِيئا ۿارُو نٿِي ايٓو، جي منک مارئِي شيو

پڻ اِيئا ۿارُو ايٓوھ، جي ھُون ٻِيزون رئِي شيوا ڪرون، ان مارو جِيوَ ڀڳوونَ را نوم مانھ 
  ’’.ۮيون زم الاھي گھڻون منکون نئہ ۮوھون رئِي ماڦئِي زڙئہ

   )45- 43:10مرقس ( 
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پتاۯ، ان نڪو ٻِيزئِي ڪوئي پڻ شينھ، پوُرِي ڌُنيا ۾ ايوو ڪئين نٿِي جي اپٓون نئہ ڀڳوونَ 
را پريم ٿِي ڌار ڪري ھيڪئھ، جيو پريم اپٓڻا پرڀوُ اِيسُو کرِيست ري ڪري اپٓون نئہ 

   )39-35:8روميون   (                .زڙئھ

  ئھ۔ ڀڳوونَ اپٓرِي طاقت ان شڪتِي ٿِي اپٓون نئہ ۿمڀاۯ4
اُوئہ اپٓرِي ! ڀڳوونَ را وکوڻ ٿئہ، جيو اپٓڻا پرڀوُ اِيسُو کرِيست رو ڀڳوونَ ان ٻاپ سئہ‘‘ 

گھڻِي ڪُرپا پرموڻئہ اِيسُو کرِيست رئہ مرلون موئين ٿِي جِيوي اُوٺيا ٿِي اپٓون نئہ اپٓرا 
رو ٻاۯ ٺاوينَ نوَو جِيوَن ۮِيڌوھ، ان اپٓون نئہ پڪو ڀروسو ۮِيڌوھ جي اُو اپٓرو وائيڌو پوُ

تمي ھَوئہ ڀڳوونَ را ٻاۯ ٿياھ، ان ڀڳوونَ تمون نئہ اُو ٻڌوئي ڪئين ۮيشي . ڪرشي
اُو تمون نئہ ايوو ۿک ۮيشي جيو ڪيۮِي کتم نئِين . جيا را ڀارام اُوئہ وائيڌو ڪريوھ

ان ھائي ۿک تمون ۿارُو . ٿئہ، ڪيۮِي کراٻ نئِين ٿئہ، ان ڪيۮِي گھٽ نئِين ٿئہ
ڻئہ تمون مانھ پاھرو ۮينَ اپٓرِي ڪۯا ٿِي تمارئِي ۿمڀاۯ ڀڳوونَ زو .اڪٓاش ۾ راکل سئہ

ان ھائي تارڻ  ڌُنيا . ڪرئھ، زم تمون نئہ اِيسُو مانھ وِشواس راکيا ري ڪري تارڻ زڙئہ
  .رِي پڇاڙِي را ٽوڻا مانھ ساوو ڪريا ۿارُو ڀڳوونَ تيَار راکيوھ

   )5-3:1 پطرس 1( 
 ان جيڪيۮِي منَ ۾ شڪ شُوٻو ھوئہ، تون تمي ماٿليا حوالا را ڀارام ڌيونَ ۮينَ ويچارو،

ھايون شڪ ريون واتون نئہ مت مونو، ڪم تون ڀڳوونَ رو وچن ۿاسو سئہ۔ ان ھايا ۾ 
لکل سئہ، جي ڀڳوونَ تمون نئہ تارڻ ۮِيڌوھ، ان ڀڳوونَ اپٓ تمارئِي ۿمڀاۯ ڪرشي۔ 

  مونوو۔تيام تمارئہ ڀڳوونَ را وچنَ مانھ ڌيونَ ۮيوو ان ھايا نئہ 
        :::: ۾ راکو ۾ راکو ۾ راکو ۾ راکواي وات منَ اي وات منَ اي وات منَ اي وات منَ 

پوِيتر شاستر ۾ ڀڳوونَ ري واتون لکل سئہ، ان ۿون ھائي واتون من ٿِي مونونھ، تيام 
  مارو وشواس پڪو سئہ۔
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  ۔ ڀڳوونَ اپٓ اپٓڻئِي ۿمڀار ڪرئھ2
 زم رڍيون اپٓرا ڌراڙ رو ۿاۮ اوۯکئھ ان اُوئا رو مونئھ، تم مارا منک ‘‘: پرڀوُ اِيسُو ڪيڌو

  .ئون نئہ اوۯکونھ، ان اُو مُون وونھۯ وئھان ھُون اُو. ماري واتون مونئھ
\v 28 ھُون اُوئون نئہ ھميش رو جِيوَن ۮيونھ، اُوئون رو ھميش رو موت ڪيۮِي نئِين 

  . اُو مارِي ۿمڀاۯ ۾ ريشي، ان ڪوئي اُوئون نئہ مُون ٿِي کوھشي نئِين. ٿئہ
\v 29 موٽو سئہ، ان  مارو ٻاپ جيڻئہ اُوئون نئہ مارِي ۿمڀاۯ ۾ ۮِيڌاھ، اُو ٻڌون ٿِي

  ’’.ٻاپ رِي ۿمڀاۯ ٿِي ڪوئي اُوئون نئہ کوھي نٿِي ھڪتو
   )29-27:10يوحنا ( 

  ۔ ڀڳوونَ تمون ٿِي پريم ڪرئھ، تيام تمون نئہ ڪئين نئين ٿئھ۔3
اپٓون نئہ اِيسُو کرِيست را پريم ٿِي ڪُوڻ ڌار ڪري ھيڪئھ؟ ڀلئہ اپٓون نئہ ۮک  ‘‘

 ڪا ڀوُکي مرون، ڪا اتا ڳرِيٻ ھوئون تڪلِيٻ اوٓئہ، ڪا منک اپٓون نئہ تنڳ ڪرئہ،
جي لُوگھڙا ئي نہ زڙئہ، ڪا اپٓون نئہ کترو ھوئہ، ڪا منک اپٓڻو کوُنَ ڪرئہ، توئي پڻ 

ھائي ٻڌي واتون  .اپٓون نئہ پوُرئِي کاترئِي سئہ جي اِيسُو کرِيست اپٓون ٿِي پريم ڪرئھ
  :ل سئہاپٓون ڀڳوونَ رون شيواڌاريون ٿِي تو ضرُور ٿيشي، ڪم تو شاستر ۾ لک

  تمارئِي شيوا ڪريا ري ڪري ‘‘
  . امي ھر وکت موت را کترام ھوئونھ
  زم رڍيون نئہ ھلاليا جيوي ۿزمئھ، 

  ’’ .تم منک امون نئہ نمُو ماريا جيوا ۿزمئھ
توئي پڻ ھايون ٻڌون ۮکون ۾ اپٓي ھيمت نٿِي ھارتا، پڻ اِيسُو ري ڪري، جيڻئہ اپٓون ٿِي 

ڪم تو مُون نئہ پڪئِي کاترئِي سئہ جي نڪو  .ھپريم ڪريوھ، اپٓي ھايون مانھ جِيتون
موت نڪو حَياتئِي، نڪو ڀڳوونَ را پاھا را اڪٓاشِي ۮُوت نڪو شيطونَ را پاھا را ڀوُت، 

نڪو اڪٓاش نڪو  نڪو ھمڻوُڪي واتون نڪو ايٓا واۯي واتون، نڪو ڪوئي پڻ طاقت،
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جي تمي ٻِيئائو، ڪا تمارو وِشواس ڪمزور ھوئہ، تون تمارو وشواس 
  ڪم ڪرينَ مضڀوُط ٿيشي؟

  
  
  
  
  
  

شايڌ ڀڳوونَ مُون نئہ اپٓرو ٻاۯ نئين ‘‘ڪيۮيڪ ڪيۮيڪ تمار من ۾ شڪ اوٓشي، جي 
شي، ان تمارا ھائي وات ۿاسئي نٿي توئين پڻ شيطون ضرُور تمارا ۮوھ ڪاڍ’’ مونئہ۔

وشواس ۾ شڪ اوڻشي۔ زئيون ھم ٿئھ، ياڌ راکيا جي ٺائوُڪا ان ڀلائي ڪريا ٿِي تارڻ 
 مانھ اپٓرو جِيوَ ۮِيڌو، اُو اپٓڻون ڪرل ۮوھون ري ماڦِي نٿِي زڙتو۔ پڻ پرڀوُ اِيسُو ۿُوري

  ۿارُو ٻلِيۮون ٿيا، تيام اپٓون نئہ تارڻ زڙيوھ۔
  

        ::::ياڌ راکوياڌ راکوياڌ راکوياڌ راکو

  ۔ تمون نئہ ماڦئِي زڙئي، ان ۮوھون ٿِي ازٓاڌ سو1
اِيسُو ٿِي واسطو راکيا ري ڪري اپٓي اِيسُو رئہ اپٓرو جِيو ۮِيڌا ٿِي ۮھون را قوََضا ٿِي ‘‘ 

ٻ اپٓون نئہ اپٓڻون ۮوھون رئي ماڦئي زڙئيھ۔ ھائي ٻڌئي وات ڀڳوونَ رِي ازٓاڌ ٿياھ، مطل
  ’’موٽِي ڪُرپا پرموڻئہ ٿئِيھ۔

   )8:1افسيون ( 


